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Catégories Distance Parcours 

BF 2000 m BLEU + VERT + ROUGE 

BG / MF1 / 

MF2 
2200 m BLEU + JAUNE + ROUGE 

MG / CJSF 3400 m BLEU + VERT + JAUNE + VERT + ROUGE 

CJSG  4200 m  BLEU + VERT + JAUNE + VERT + JAUNE + ROUGE 

Challenge 1200m BLEU + ROUGE (Déviation au point J vers l’arrivée :  

pas de passage au point K ! ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Cross Départemental  13 novembre 2019 - Le Feil - Vitré 

Horaires : 

12h30 : MF1 
 
12h45 : BF1 
 
13h : BF2 
 
13h15 : BG1 
 
13h35 : CJF 
 
13h55 : 
CHALLENGE 
AU TEMPS 
 
14h10 : MF2 
 
14h25 : BG2 
 
14h45 : MG1 
 
15h05 : MG2 
 
15h25 : CJSG 
 
15h45 : FIN 
EPREUVES 
 
 
 
 

 

 

Topographie des parcours : 

BLEU 800m JAUNE 800m 
VERT  600m ROUGE 600m 
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