
     

 
54 Rue Alain d’Argentré – 35370 Argentré du Plessis - Tél. : 02.99.96.61.53 – e-mail : lasalle-stjoseph@argentre.org  

 

Tutoriels à destination des parents 

Interface de l’iPAD, écran du bureau 

 

  
 
Contrôle du temps d’écran, créer son code parent et définir un temps d’arrêt 

1. Accédez à Réglages  > Temps d’écran. 

2. Touchez Activer « Temps d’écran » > Continuer > « Cet iPad est à mon enfant ». 

3. Touchez « Temps d’arrêt », puis activez « Définir un temps d’arrêt ». 

4. Dans « Limites d’app » descendez et activez « Définir » puis « Définir une limite d’app » 

5. Affichage de « Contenu et confidentialité » > Continuer  

6. Affichage de « Code de temps d’écran, créez un code qui sera exigé… »  

7. Créez votre code parent et ne le comuniquez pas à votre enfant. 

8. Sélectionnez « Tous les jours » ou « Personnaliser les jours », puis définissez les heures de début et de fin. 

9. Vous ne pourrez pas permettre une activité au-delà de 20h30 et avant 8h15 (paramétrage fixe du collège). 

       

    

Icône Paramétrages 

Dossiers matières 
Dossier ENT 
(environnement 
numérique de travail 
avec mail, 
EcoleDirecte…) 

Safari : recherche 
internet 
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Tutoriels à destination des parents 

Contrôle du temps d’écran, définir des limites de temps par application ou pour internet Safari 

1. Accédez à Réglages  > Temps d’écran. 

2. Touchez « Limites d’app », puis « Ajouter une limite ». 

3. Saisissez le code parent « Temps d’écran » pour rentrer vos propres paramétrages.  

4. Sélectionnez une ou plusieurs catégories d’app.Pour définir des limites pour certaines apps, touchez le nom de la 

catégorie pour afficher toutes les apps correspondantes, puis sélectionnez les apps pour lesquelles vous souhaitez 

définir une limite.  

5. Touchez Suivant, puis définissez la durée d’utilisation autorisée.  

6. Pour définir une limite pour d’autres apps ou catégories, touchez « Choisir des apps », puis répétez l’étape 5. 

7. Une fois les limites définies, touchez Ajouter pour revenir à l’écran « Limites d’app ». 

    
 

    

   

   

Luminosité et affichage 
Activez Night Shift pour ajuster automatiquement les 
couleurs de votre écran pour passer à des tons plus 
chauds du spectre lumineux, soulageant ainsi vos yeux. 
Avec Activer et Désactiver vous pouvez choisir les 
horaires et ainsi enlever la lumière bleue. 
Vous pouvez choisir un arrière-plan sombre pour moins 
de luminosité.  

 

Historique des consultations sur internet Safari 
Appuyez sur le livre bleu à gauche de la barre de recherche. 

Vous aurez ainsi accès à l’historique (icône horloge) des 

consultations dans la fenêtre de gauche.  

 

Fonctions ACCESSIBILITE 

Accédez à Réglages  > Accessibilité 

Au choix des réglages adaptés pour améliorer l’accessibilité en 

fonction d’un besoin VISION, MOTRICITE, AUDITION.  

Fenêtre d’affichage une fois le temps 
écoulé. Pour « demander plus de 
temps »il faudra entrer le code parents.  
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