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STAGE DECOUVERTE EN LYCEE PROFESSIONNEL ET TECHNOLOGIQUE 2023 - 2024

Formation 
Option Lycée (nom, ville, département)

public  

privé
Dates du mini-stage

Bac Pro Animation Enfance Personnes Agées Lycée Haute-Follis LAVAL Privé
Seront fixés lors des R.V d'inscriptions avec les 

familles

Métiers de la sécurité Lycée Haute-Follis LAVAL Privé

Pas de mini-stage / les dossiers de candidature 

seront transmis ainsi que les modalités 

d'inscription lors des P.O

Technicien d'Usinage Lycée Haute-Follis LAVAL Privé Semaine 13 du 25 au 29 mars 2024

Gestion Admnistration Lycée Haute-Follis LAVAL Privé Semaine 13 du 25 au 29 mars 2024

Hôtellerie-Restauration (Cuisine et Service) Lycée Haute-Follis LAVAL Privé Semaine 13 du 25 au 29 mars 2024

Sanitaire et Social Lycée Haute-Follis LAVAL Privé Semaine 13 du 25 au 29 mars 2024

Bac Pro
EMNB (Etudes de la Modélisation Numérique 

du Bâtiment)
Lycée Jeanne d'Arc VITRE Privé 7 - 9 - 14 - 16 - 21 - 23 Février 8h30 - 12h25

MRC (Métiers Relation Client) Lycée Jeanne d'Arc VITRE Privé
8 - 15 - 22 - Février 13h45 - 17h40 / 14 - 21 - 28 

Mars 13h45 - 17h40

TNE (Transitions Numérique et Energétique) Lycée Jeanne d'Arc VITRE Privé
19 - 22 Février 13h45 - 17h40 / 18 - 21 - 25 - 28 

Mars 13h4 - 17h40

GATL (Administrative du Transport et de la 

Logistique)
Lycée Jeanne d'Arc VITRE Privé

8 - 15 - 22 Février 13h45 - 17h40 / 14 - 21 - 28 

Mars 13h45 - 17h40

Bac Pro Hôtellerie / Restauration
Lycée Sainte Thérèse LA GUERCHE 

DE BRETAGNE
Privé

17 Janvier 9h - 14h / 14 Février 9h - 14h / 27 

Mars 9h - 14h / 17 Avril 9h - 14h

Bac Pro SAPAT Lycée Saint Exupéry VITRE Privé
16 Janvier 8h30 - 12h25 / 28 Mars 8h30 - 

12h25 / 18 Avril 8h30 - 12h25 



BAC  STAV Lycée Saint Exupéry VITRE Privé
13 Février 8h30 - 12h25 / 12 Mars 8h30 - 

12h25 / 16 Avril 8h30 - 12h25

CAP Vente
Lycée Saint Exupéry LA GUERCHE DE 

BRETAGNE
Privé 9 Janvier 8h30 - 16h30 / 6 Février 8h30 - 16h30

Bac Pro SAPAT
Lycée Saint Exupéry LA GUERCHE DE 

BRETAGNE
Privé 9 Janvier 8h30 - 16h30 / 6 Février 8h30 - 16h30

CAP Electricien Lycée Frédéric Ozanam Privé
Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

Equipier Polyvalent du Commerce Lycée Frédéric Ozanam Privé
Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

Bac Pro
MELEC (Métiers de l'Electricité et de ses 

Environnements Connectés)
Lycée Frédéric Ozanam Privé

Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

MSPC (Métiers des Systèmes de Production 

Connectés)
Lycée Frédéric Ozanam Privé

Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

MV (Maintenance des Véhicules - option 

voitures particulières)
Lycée Frédéric Ozanam Privé

Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

TMA (Technicien Menuisier Agenceur) Lycée Frédéric Ozanam Privé
Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

ERA (Etude et Réalisation d'Agencement) Lycée Frédéric Ozanam Privé
Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

MCV (Métiers du Commerce et de la Vente - 

options A et B)
Lycée Frédéric Ozanam Privé

Mercredi 31 Janvier / Mercredi 20 Mars / 

Mercredi 17 Avril de 13h45 à 17h30

CAP Agent de Sécurité Lycée Rosa Parks public Les lundis 15 - 22 et 29 janvier



CAP Cuisine Lycée Haute-Follis Privé Mardi 26 Mars  9 h à 13 h

Commercialisation et Services en Hôtel Café 

Restaurant
Lycée Haute-Follis Privé Mardi 26 Mars  9 h à 13 h

Agent Accompagnant  au Grand Age Lycée Haute-Follis Privé Mardi 26 Mars  13 h 30 à 16 h 30

Bac Pro Commercialisation et Services en Restauration Lycée Haute-Follis Privé
Mardi 26 Mars  9 h à 13 h ou Jeudi 28 Mars 8 h 

30 à 13 h

Assistance à la Gestion des Organisations et de 

leurs Activités
Lycée Haute-Follis Privé

Lundi 25 Mars ou Vendredi 29 Mars 13 h 30 à 

16 h 30 / Mardi 26 Mars 8 h à 12 h 30

Cuisine Lycée Haute-Follis Privé
Mardi 26 Mars  9 h à 13 h ou Jeudi 28 Mars 8 h 

30 à 13 h

Accompagnement Soins et Services à la 

Personne
Lycée Haute-Follis Privé Lundi 25 Mars  ou Mardi 26 Mars 8 h à 12 h

Technicien Usinage - Technicien en 

Réalisation de Produits Mécaniques
Lycée Haute-Follis Privé Mardi 26 Mars 13 h 30 à 16 h 30

CAP Agent Accompagnant au Grand Age
Lycée Jean Guéhenno - 

Fougères
Public

Lundi 25 Mars et 8 Avril / Jeudi  28 

Mars et 5 et 12 Avril de 9 h à 12 h

Production et Service en Restaurations
Lycée Jean Guéhenno - 

Fougères
Public

Lundi 25 Mars et 8 Avril / Vendredi 29 

Mars et 4 et 11 Avril de 9 h à 12 h

BAC Pro
Assistance à la Gestion des 

Organisations et de leurs Activités

Lycée Jean Guéhenno - 

Fougères
Public

Mardi 13 Février / 12 - 19 et 26 Mars 

/ 2 et 9 Avril de 8 h à 12 h

Optique Lunetterie
Lycée Jean Guéhenno - 

Fougères
Public

Mardi 13 et 20 Février / 12 - 19 et 26 

Mars / 2 et 9 Avril de 9 h à 12 h

Métiers de la Couture et de la 

Confection

Lycée Jean Guéhenno - 

Fougères
Public

Mardi 13 et 20 Février de 14 h à 16 h 

/ Jeudi 15 et 22 Février de 10 h à 12 h

Métiers du Cuir option Maroquinerie
Lycée Jean Guéhenno - 

Fougères
Public

Jeudi 15 et 22 Février / 14 - 21 et 28 

Mars / 4 et 11 Avril de 9 h à 12 h





STAGE DECOUVERTE EN LYCEE PROFESSIONNEL ET TECHNOLOGIQUE 2023 - 2024

P.O

27/01 de 9 h à 16 h - 16/03 de 9 h à 12 

h 30 - 18/04 de 17 h à 19 h

27/01 de 9 h à 16 h - 16/03 de 9 h à 12 

h 30 - 18/04 de 17 h à 19 h

27/01 de 9 h à 16 h - 16/03 de 9 h à 12 

h 30 - 18/04 de 17 h à 19 h
27/01 de 9 h à 16 h - 16/03 de 9 h à 12 

h 30 - 18/04 de 17 h à 19 h

27/01 de 9 h à 16 h - 16/03 de 9 h à 12 

h 30 - 18/04 de 17 h à 19 h

27/01 de 9 h à 16 h - 16/03 de 9 h à 12 

h 30 - 18/04 de 17 h à 19 h



Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h

Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h

Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h

Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h

Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h

Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h

Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h

Samedi 25 Novembre 9h à 12h / 

Vendredi 16 Février 17h à 19h / Samedi 

17 Février 9h à 12h






