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LA CLASSE DE SECONDE

A P’entrée en CAP, 29¢ professionnelle
et en 29¢ GT

Le test de positionnement :

Le test de positionnement
comprend 2 passations

FRANCAIS MATHEMATIQUES

ﬁ Le test de positionnement en début de lycée | Ministére de I'Education nationale



https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/le-test-de-positionnement-en-debut-de-lycee-7454
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LES ITINERAIRES

Enseignement supérieur :
BTS, BTSA, DN Made,
Prépa ECP...
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LA VOIE PROFESSIONNELLE

PERIODES de FORMATION REALISATION D’UN PROJET

en MILIEU PROFESSIONNEL
(stages)

SAVOIRS ET GESTES
PROFESSIONNELS

[ CAP /| CAPA

ses environnements

Bac pro MELEC
[ BAc PRO Meétiers de I’électricité et de
* connectés

2 Epreuve : « oral de projet »

Vidéo : exemples de réalisation de projet

Rapport qui sera noté
pour le dipldbme

CAP Fleuriste



https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=exemples+de+chef+d%27oeuvre+en+bac+pro&mid=FE964DD614E77D622234FE964DD614E77D622234&FORM=VIRE

LA VOIE PROFESSIONNELLE

ape(

PECHE
AQUACULTURE BATIMENT e
TRAVAUX PUBLICS GENERALE
MAINTENANCE
AGR'CULTURE INDUSTRIELLE
ENVIRONNEMENT
AGROALIMENTAIRE MECANIQUE PRODUCTION
MAINTENANCE VEHICULES ALIMENTAIRE
CUISINE
TRANSPORT/
ELECTRICITE L:ﬁg:I:;E
ELECTROTECHNIQUE d CHOISIR UN DOMAINE PROPRETE
ELECTRONIQUE
COMMERCE
TERTIAIRE DE BUREAU
PARAMEDICAL
SOCIAL cidjn Cidj : par secteur
SOINS PERSONNELS

##### Jeunesse  Q TN 4
d’activité, «

par métiers



https://www.cidj.com/metiers/metiers-par-centres-d-interets
https://www.cidj.com/s-orienter/metiers
https://www.cidj.com/s-orienter/metiers

LES BACS PROFESSIONNELS

Métiers des Etudes et de la Métiers du Pilotage et de

Métiers de I'Alimentation Modélisation Numérique la Maintenance
du Batiment d’Installations

Hors familles de métiers
2 bac pro
- Service aux Personnes et

Meétiers de |la Beauté et du Métiers de la Maintenance
Bien-étre des Matériels et des Hors familles de métiers
Véhicules

aux Territoires

- Technicien en
expérimentation
animale

-
y
Y
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Métiers de la Gestion Métiers de 'Agencement, a e{
Administrative, du de la Menuiserie et de p
Transport et la Logistique I’Ameublement
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# Le BAC PROFESSIONNEL

ape/
___ENSEIGNEMENTS GENERAUX [l ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS
- Francais
- Histoire-Géographie . :
- Enseignement Moral et Civique () En co-intervention :

- Mathématiques
- Langues Vivante A

- Physique-Chimie ou Langue Vivante B
(selon la spécialité)

- Arts appliqués et culture artistique
- Soutien au parcours
- EPS

+ ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE

25 % Formation en Milieu Professionnel

PFMP : 33 % Enseignements généraux
Périodes de Formation en Milieu Professionnel 42 % Enseignements professionnels
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%’&”‘ Le BNIMA (Brevet National des Métiers d’Art)

|__ENSEIGNEMENTS GENERAUX | ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS

- Francgais

- Histoire-Géographie

- Enseignement Moral et Civique

- Mathématiques

- Langues Vivante A

- Physique-Chimie - Soutien au parcours
- EPS

Parcours PERSONNALISE en 3®™Me année

PFMP (Période de Formation en Milieu Professionnel) : 16 semaines & allocation

Durée : 3 ans aprés la 3éme

Spécialités : a venir 19 (21 avec les options), 4 a la rentrée 2026
(ébénisterie, horlogerie, maroquinerie de haute facture, bijouterie)
Poursuite d’études : DNMA, ...

Pour en savoir +

N


https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/le-brevet-national-des-metiers-d-art

-

Ou se former ? ol
apel

» APPRENTISSAGE

Statut : salarié(e)

» VOIE SCOLAIRE

Statut : lycéen(ne)

= Lycée Professionnel UFA

w Lycée Professionnel (Unités de Formation par Apprentissage)
Enseignements généraux + professionnels = CFA
+ STAGES : 18 a 26 semaines =» MFR

Apprentissage W en alternance
Enseignements généraux
+ professionnels
Avoir 15 ans et valider sa 3¢me

w MFR (Maison Familiale et Rurale)
Alternance
Enseignements généraux + STAGES

Contrat d’apprentissage :

- Temps partagé entre I'entreprise et I'établissement
- RéEmunération

Ex : 1 semaine en cours / 2 semaines en entreprise

57 Pour en savoir+



https://orientation.bretagne.bzh/formations/apprentissage-ou-statut-scolaire

Ecole BTS/ Classe DN
Licence BUT spécialisée BTSA prépa MADE
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LA CLASSE DE SECONDE GT

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

Francais

Histoire-Géographie

LVA et LVB

Mathématiques

Physique-chimie

Sciences de la Vie et de la Terre
Enseignement moral et civique

EPS

Sciences économiques et sociales
Sciences numériques et technologie

| Total : 26h00

+ Accompagnement Personnalisé
en frangais et en maths selon besoins

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

1 Général - 1 Technologique

GENERAL :

LCA **: latin ou grec

LVC ou LSF

Arts

EPS

EATDD : Ecologie-Agronomie
Territoire-Développement Durable*

TECHNOLOGIQUE

Management et gestion

Santé et social

Biotechnologies

Sciences et laboratoire

Sciences de I'ingénieur

Création et innovation technologiques

Création et culture-design

Pratiques sociales et culturelles®, professionnelles®

Culture et pratique de la danse, de la musique ou du

théatre

Hippologie et équitation ou autres pratiques sportivis;*k;’

+ 54 heures annuelles dédiées a I'orientation (jusqu’en Terminale) ape{



LA CLASSE DE SECONDE GT

Choix de 3 spécialités
ou
Choix d’un bac Technologique

Du 14 au 25 juin 2027

2 semaines en continu

https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/



https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
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https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/
https://ideo.bretagne.bzh/tout-savoir-sur-le-stage-de-seconde/

LES ITINERAIRES
EN VOIE

GENERALE
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LA VOIE GENERALE
w Vers le bac général &

. :

Travail
personnel
important




LA VOIE GENERALE

SOCLE DE CULTURE COMMUNE qre Tale
Francais 4 h 00 -

Philosophie - 4 h 00
Histoire Géographie 3h 00 3h 00
Enseignement Moral & Civique 18 h 00 annuelles
LVA et LVB 4 h 30 4 h 00
EPS 2h 00 2 h 00
Enseignement scientifique 2h 00 2h 00
Mathématiques (si pas choix de spé 1h 30 -

ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE 3 en 1¢c 2 en Tal

&
ap e/

TOTAL HORAIRE SEMAINE 29nh30 27h 30



LA VOIE GENERALE

ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE

Arts

Education physique, pratiques et culture sportive *

» Choix en Seconde

Biologie, Ecologie **

Histoire Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques

» 3 spécialités pour I’'année

Humanités, Littérature et Philosophie de 1¢ére w 3x4h
Langues, Littératures et Cultures Etrangeres et Régionales

Littératures, Langues et Cultures de I’Antiquité » En Tale : 2 spécialités
Mathématiques conservées m» 2 x 6 h

Numeérique et Sciences Informatiques

Physique-Chimie Pour en savoir + :

Sciences de la Vie et de la Terre ONISEP — les enseignements de spécialités f

Réussir au lycée - choisir ses spécialités

Sciences de I'Ingénieur ***

Sciences Economiques et Sociales S

ape/



https://www.onisep.fr/formation/apres-la-2-les-poursuites-d-etudes/les-enseignements-de-specialite-en-voie-generale
https://www.onisep.fr/formation/apres-la-2-les-poursuites-d-etudes/les-enseignements-de-specialite-en-voie-generale
https://www.onisep.fr/formation/apres-la-2-les-poursuites-d-etudes/les-enseignements-de-specialite-en-voie-generale
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/choisir-ses-enseignements-de-specialite-au-lycee-pour-preparer-ses-etudes-superieures-325475
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/choisir-ses-enseignements-de-specialite-au-lycee-pour-preparer-ses-etudes-superieures-325475
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/choisir-ses-enseignements-de-specialite-au-lycee-pour-preparer-ses-etudes-superieures-325475

Arts

SES

H-G, GSP
Droit

PERSONNALISER MON PARCOURS :
En fonction de mes choix

:““_ 7‘ ey 2o & | (:}
- BN HeRIZONSZi-=
:1 ” .

g Au lycée, construisez vos
, : choix d’orientation
\ ' 7 » ‘ Simulez vos combinaisons de spécialités et

N\ / découvrez les perspectives de formations et de

métiers qui s'offrent a vous.

NSI
P-Chimie
Meédecine

Maths

SES

HG,GSP
Commerce

LLCE

Math
P-Chimie
Ingénierie

ﬁ http://www.horizons21.fr/

<_:’7;7

apel



http://www.horizons21.fr/

LA VOIE GENERALE

ENSEIGNEMENTS FACULTATIFS

en 1¢re et en Terminale

Arts 3h | 3h
LCA : latin ou grec 3h 3h
EPS 3h | 3h
LVC ou LSF 3h | 3h

r

m=> ORIENTATION : 54 heures annuelles
== Accompagnement personnalisé ape




LES ITINERAIRES
EN VOIE
TECHNOLOGIQUE

Bachelor

agro®f BTS/ DN Ecole
BUT BTSA CPGE MADE spécialisée Licence

TechnBoAI:glque '—"

Terminale
Technologique

1ére

Technologique

)
fi )




LA VOIE TECHNOLOGIQUE

w Vers un bac technologique

Enseignement appliqueé

Observation Expérimentation

En groupe

Travaux Pratiques (TP)

laboratoire salle de technologie

atelier salle informatique




LA VOIE TECHNOLOGIQUE

SOCLE DE CULTURE COMMUNE 1ere Tale

Francais 3h -
Philosophie - 2h
Histoire géographie 1h30| 1h30
Mathématiques 3h 3h
{ LVAetLVB + ETLV

Clp e (Enseignement Technologique en Langue 4 h 4 h
Vivante A)
EPS 2 h 2 h
Enseignement moral & civique 18 heures

annuelles

ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE X T LA X-1 1 Lo

TOTAL HORAIRE SEMAINE 26 a30h |27 a32h




LA VOIE TECHNOLOGIQUE

ENSEIGNEMENTS FACULTATIFS qére Tale

en 1¢r¢ et en Terminale Technologique

Arts 3h | 3h
LCA * : latin ou grec 3h | 3h
EPS 3h | 3h
LVC ou LSF 3h | 3h
Hippologie et équitation ** 3h | 3h
Agronomie-économie-territoires ** 3h | 3h
Pratiques sociales et culturelles ** 3h | 3h
Droit et grands enjeux du monde contemporain - 3h

%@2’ + en 1°r et en T2l* Technologique r

== Accompagnement a I’orientation
== Accompagnement personnalisé




LA VOIE TECHNOLOGIQUE

SERIES ORGANISEES PAR
GRANDS DOMAINES

- INDUSTRIE ET DEVELOPPEMENT DURABLE
- LABORATOIRE

QU,ELLE - SANTE ET SOCIAL
SERIE - ARTS APPLIQUES
CHOISIR ? - MANAGEMENT ET GESTION, FINANCE, ...

T Choix d’une série en fonction des :
%@ﬁ - centres d’intérét,
- matieres dominantes,
/ - poursuites d’études envisagées.

ape




LES BACS TECHNOLOGIQUES

e SCIENCES ET TECHNOLOGIES DU MANAGEMENT
ET DE LA GESTION

e SCIENCES ET TECHNOLOGIES DE LA SANTE ET
DU SOCIAL

e SCIENCES ET TECHNOLOGIES DE L’HOTELLERIE
ET DE LA RESTAURATION

* SCIENCES ET TECHNOLOGIES DE L’'INDUSTRIE ET
DU DEVELOPPEMENT DURABLE

e SCIENCES ET TECHNOLOGIES DE LABORATOIRE

e SCIENCES ET TECHNOLOGIES DU DESIGN ET DES
ARTS APPLIQUES

e SCIENCES ET TECHNOLOGIES DU THEATRE, DE
LA MUSIQUE ET DE LA DANSE

e SCIENCES ET TECHNOLOGIES DE L’AGRONOMIE
ET DU VIVANT

ape

Pour en savoir + :
ONISEP
Réussir au lycée



https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-generale-et-technologique/qu-est-ce-que-la-voie-generale-et-technologique/la-voie-technologique-en-premiere-et-en-terminale
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/le-baccalaureat-technologique-1916

Les BTS en 2 ans et les BUT en 3 ans
Spécialités en cohérence avec le bac obtenu.

Quota de places réservé aux bacheliers
technologiques pour les spécialités de BUT.

?
Que faire apres un bac
technologique ?

2

CPGE dédiées
(classes préparatoires aux grandes écoles)
bacheliers STI2D, STL, STAV et STMG.

>

>

Les écoles spécialisées
Secteur du social, du paramédical,

du commerce et de la communication,

de I’art ou du design.
Sélection : sur dossier et/ou sur
concours.

L’Université
Licence




LE BACCALAUREAT GENERAL
& TECHNOLOGIQUE

EREUVES FINALES 60%

CONTRILE CONTINI 40% MY 0o ey o Frangals

Fin de 1°®  Epreuve écrite anticipée de
Mathématiques

Bulletins scolaires de e . ..
e G AT Fin Tele 2 Epreuves écrites sur les

disciplines de spécialité

Fin Tele 1 Epreuve écrite de Philosophie
1 Epreuve orale individuelle

« Une épreuve obligatoire orale de 20 min
préparée pendant le cycle de Terminal. Elle porte
sur un projet adossé a 1 ou 2 enseignements de
spécialité suivis par le candidat. »

RATTRAPAGE MAINTENV

=, r
o

&
ape/




CONSTRUIRE SON ) j}
PROJET : P

= Connaitre ses points forts, ses fragilités.

= Faire un point sur soi :
;s - réves,
Ce q U II - centres d’intéréts,
FAUT - contraintes géographiques,
- durée des études.

= Aller aux Portes Ouvertes, forum de métiers.

= Echanger avec son entourage, professionnels, ...

= Penser a l'aprés...

= Se faire accompagner : parents, professeurs,
BDI-Orientation.




CONSTRUIRE SON

PROJET :

Ce qu’il NE
FAUT PAS
faire

= Se mettre en difficulté :

- Faire un choix strategique inadapte a son
niveau scolaire.

=» Ne pas échanger avec ses parents, ses
professeurs.

= Ne pas prendre en considération I'avis du
consell de classe.

= Choisir en fonction des « autres ».

ape/




Des vidéos

QUEL METIER POUR MOI ?
QUELLE FORMATION SUIVRE ?

13131 vidéos pour trouver ma voie

(accés gratuit

JEXPLORE PAR MOI-MEME

RE PU BLIQUE L'information
FRANCAISE m pour Forientation
Egalité

Fraterni,

pité

30
IE

. (
°6°6°¢

732

Les métiers animés - Onisep

POSE-TOI LA QUESTION ! BAC
GENERAL OU BAC
TECHNOLOGIQUE ?

Etudier plusieurs années apres
le bac, c’'est ce qui attend les
éleves aprés un bac général

bac technologique —
Recherche - Onisep



https://www.onisep.fr/Les-metiers-animes
https://www.onisep.fr/Les-metiers-animes
https://www.onisep.fr/Les-metiers-animes
https://www.onisep.fr/recherche?text=bac+technologique&SearchTextTransverse=bac+technologique
https://www.onisep.fr/recherche?text=bac+technologique&SearchTextTransverse=bac+technologique
https://www.onisep.fr/recherche?text=bac+technologique&SearchTextTransverse=bac+technologique
https://www.onisep.fr/recherche?text=bac+technologique&SearchTextTransverse=bac+technologique
https://www.onisep.fr/recherche?text=bac+technologique&SearchTextTransverse=bac+technologique
https://www.parcoursmetiers.tv/

Pour vous aider

Bretagne Orientation :
ﬁ L'offre de formation en région

QRIENTATIGON
BRETAGNE

Tous les Bac pro - Liste des Bac pro

=N
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

L'école expliquée aux parents,
%€ ONISEP TV |

le collége, le lycée et apres...

7

avec programme, débouchés...

N

r—-

B s = REUSSIR AU LY fE—

ET DE LA JEUNESSE

ILa voie générale La voie technologique La voie professionnelle Lorientation Laprés bac

Réussir au lycée | Ministéere de I'Education
Nationale et de la Jeunesse

Ak -

} Que faire
O apres la 3¢2

B GUIDE . comon 20352026

¥ Je choisis
P mon CAP

Guide que faire apreés la 3¢me ?
ﬁ Guide je choisis mon CAP

=n

sersuaue — AVJENIIR'S L
Liberté

Egalité e onisep| de l'orientation
Fraternité Pour Ies parents

https://lycee-avenirs.onisep.fr/

7



https://orientation.bretagne.bzh/collegien
https://orientation.bretagne.bzh/collegien
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee
https://orientation.bretagne.bzh/publications/guide-que-faire-apres-la-3e
https://orientation.bretagne.bzh/publications/guide-que-faire-apres-la-3e
https://orientation.bretagne.bzh/publications/guide-que-faire-apres-la-3e
https://lycee-avenirs.onisep.fr/
https://lycee-avenirs.onisep.fr/
https://lycee-avenirs.onisep.fr/
https://ideo.bretagne.bzh/stages
https://www.letudiant.fr/lycee/lycee-pro-cap/les-listes-des-bac-pro.html
https://www.letudiant.fr/lycee/lycee-pro-cap/les-listes-des-bac-pro.html
https://www.letudiant.fr/lycee/lycee-pro-cap/les-listes-des-bac-pro.html
https://www.letudiant.fr/lycee/lycee-pro-cap/les-listes-des-bac-pro.html
https://oniseptv.onisep.fr/video/lecole-expliquee-aux-parents-le-college-le-lycee-et-apres
https://oniseptv.onisep.fr/video/lecole-expliquee-aux-parents-le-college-le-lycee-et-apres
https://orientation.bretagne.bzh/publications/guide-cap

LES PARCOURS APRES 3¢me

Passerelles
_____________ )
Bachelor
Bachelor agro’l  pr§) DN Ecole
pn  38rO°/ BTS/ csf DN BUT BTSA CPGE MADE spécialisée Licence

MADE BUT BTSA CPGE CS agricole DE MADE FCIL

Enseignement supérieur

Insertion professionnelle ou poursuite d’études

!
y N y
cs/ BAC BAC
BNMA BP BTM CS agricole FCIL l BNMA BAC : o
Brevet National Professionnel Technologique Général
des Métiers d’Art
Brevet CAP / (;APA année Professionnelle Générale
Professionnel Certificat d. Aptitude
Agricole Professionnel
2éme - 2éme q¢ére 1ére
année année Professionnelle Générale
|
1 ére 1 ére
année e Professionnelle 2de Générale et Technologique

4

VOIE GENERALE ET
TECHNOLOGIQUE

VOIE
PRO

,[\

l La classe de 3¢me I

VOIE PROFESSIONNELLE
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Retenir Pessentiel d’une formation !

Nom de la formation (domaine) ?
- Etudes courtes/longues

Dans quel etablissement suivre cette formation ?
- nom de I'établissement, son statut
- dates des portes ouvertes

Comment s’organisent les études ?
- contenu de la formation — organisation de la formation
- diplome délivré — conditions de vie pratique

Comment intégrer cette formation ?
- modalités d’admissions — sélectivité — exigence scolaire

Que faire apreés 'obtention du diplome ?
- poursuites d’études possibles
- insertion professionnelle et métiers accessibles




ECOUTE INFO PARENTS :
01 46 90 09 60

o ’ V4 .
L’Jng ques.tlon sur | educa.tlorl, TROUVEZ o—
I'orientation ou la scolarisation LE SOUTIEN PARENTS 2
dont vous avez

de son enfant ? besoin ! 0146 90 09 60

¥

Appelez un professionnel a I'écoute
du lundi au vendredi de 9h a 18h, sauf

le mardi de 14h a 19h (prix d’un appel
local).

O
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D
©
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Information et Conseil
aux Familles (ICF)

Apel d’llie et Vilaine

51 rue de Brest — Rennes
® 02.99.33.75.13
apel35@apel.bzh
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