Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

Produit de saison

College La Salle St Joseph - Argentre du Plessis

SFEN\
A MARDI JEUDI VENDREDI

Buffet d'entrées

Buffet d'entrées

Buffet d'entrées

Buffet d'entrées

Nuggets de volaille

Epaule d'agneau a l'ail
confit

Riz / Haricots panachés

Hachis parmentier

Omelette au chorizo

Salade verte

Purée / Blettes sautées a I'ail

Couscous / Tajine de pois
chiches aux fruits secs

Langue de boeuf ravigote

Semoule / Légumes du chef

Marée du jour

Filet de dinde

Farfalles / Epinards a la creme

Buffet de desserts

Buffet de desserts

Buffet de desserts

Buffet de desserts

Buffet d'entrées

Nuggets de volaille

Riz / Haricots panachés

Buffet de desserts

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Buffet d'entrées

Hachis parmentier

Salade verte

Buffet de desserts

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Buffet d'entrées

Couscous / Tajine de pois chiches aux fruits secs

Semoule / Légumes du chef

Buffet de desserts

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Buffet d'entrées

Marée du jour

Farfalles / Epinards a la créeme

Buffet de desserts

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

(LI(:&E_MIAM.’

Code a saisir : 6425GEA




College La Salle St Joseph - Argentre du Plessis

Convivio ) | ...

\_/ <@ LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE Lundi de Paques Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

Pennes a la bolognaise Chipolatas ou merguez Poisson aux petits légumes

Haut de cuisse de poulet /

Filet de julienne au citron Sauté de canard Curry de légumes au lait de m
PLATS CHAUDS coco
ET GARNITURES Pommes de terre a la
provencale / Poélée de Riz / Fondue de poireaux
légumes

Pennes / Endives braisées

DESSERTS Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts

Lundi de Paques Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

Pennes a la bolognaise Chipolatas ou merguez Poisson aux petits légumes

Pommes de terre a la provencale / Poélée de

, Riz / Fondue de poireaux
légumes

Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts

Produit de saison Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Retrouvez I'ensemble des menus sur : ’

www.clicetmiam.fr [&M M

www.clicetmiam.fr  {(E}(GzVFAV]!
> k’

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code é saisir : 6425GEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



College La Salle St Joseph - Argentre du Plessis

- Semaine du 13/04 au 19/04

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

SFEN\
) MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

B ----
TON phenw

Produit de saison Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr M&[MIAM’

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code é saisir : 6425GEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



College La Salle St Joseph - Argentre du Plessis

- Semaine du 20/04 au 26/04

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

SFEN\
) MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

B ----
TON phenw

Produit de saison Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr M&[MIAM’

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code é saisir : 6425GEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

College La Salle St Joseph - Argentre du Plessis

SFEN\
A MARDI JEUDI VENDREDI

Buffet d'entrées

Buffets d'entrées

Buffets d'entrées

Poisson meuniere MSC
nature
Sauté de dinde au curry
Petits pois

Boulgour

Paupiette de veau au jus

Escalope de volaille FR sauce
du jour

Purée aux trois légumes
nature

Farfalles

Lamelles de volaille kébab

Tomates farcies

Frites

Courgettes roties

Buffet de desserts

Buffet de desserts

Buffet d'entrées

Poisson meuniere MSC nature

Petits pois

Buffets d'entrées

Paupiette de veau au jus

Purée aux trois légumes nature

Buffet de desserts

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Buffets d'entrées
Lamelles de volaille kébab
Frites

Buffet de desserts

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

(LI(:&E_MIAM.’

Code a saisir : 6425GEA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



