
Collège La Salle St Joseph - Argentre du Plessis
 Semaine du 29/12 au 04/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

        

        

        

        

DESSERTS         

    

    

    

    

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code à saisir : 6425GEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Collège La Salle St Joseph - Argentre du Plessis
 Semaine du 05/01 au 11/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Viennoise de volaille  Bœuf aux épices barbecue  Rôti de porc au colombo  Chili con carne  

Andouillette & sa crème
de moutarde  Pané de poisson au citron  Omelette au fromage Poisson du jour  

Julienne de légumes /
Semoule  Frites / purée de céleri  Gratin de chou-fleur / farfalles  Riz  

      Fondue de poireaux  

DESSERTS Buffet de desserts  Buffet de desserts  Buffet de desserts  Buffet de desserts  

Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

Viennoise de volaille Bœuf aux épices barbecue Rôti de porc au colombo Chili con carne

Julienne de légumes / Semoule Frites / purée de céleri Gratin de chou-fleur / farfalles Riz

Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code à saisir : 6425GEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Collège La Salle St Joseph - Argentre du Plessis
 Semaine du 12/01 au 18/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Gratin savoyard  Sauté de volaille Thaï  Saucisse grillée  Lieu sauce aux crustacés  

Boudin blanc aux pommes  Calamars à la Romaine  Blanquette de veau  Filet de poulet rôti  

Salade verte Haricots verts / Riz  Carottes  Boulgour / Purée de potiron  

Purée    Salade verte / Lentilles
cuisinées   

DESSERTS Buffet de desserts  Buffet de desserts  Buffet de desserts  Buffet de desserts  

Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

Gratin savoyard Sauté de volaille Thaï Saucisse grillée Lieu sauce aux crustacés

Salade verte Haricots verts / Riz Carottes Boulgour / Purée de potiron

Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code à saisir : 6425GEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Collège La Salle St Joseph - Argentre du Plessis
 Semaine du 19/01 au 25/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Buffet d'entrées Buffet d'entrées Animation "Pirates à
l'abordage"  Buffet d'entrées

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Emincé de volaille à la
Normande  Merlu pané au citron    Mijoté de porc au miel  

Omelette aux fines herbes Paupiette de veau au jus    Dos de lieu rôti  

Poêlée du chef /
Flageolets  Riz / Embeurée de chou    Frites / Carottes au jus  

        

DESSERTS Buffet de desserts  Buffet de desserts    Buffet de desserts  

Buffet d'entrées Buffet d'entrées Animation "Pirates à l'abordage" Buffet d'entrées

Emincé de volaille à la Normande Merlu pané au citron  Mijoté de porc au miel

Poêlée du chef / Flageolets Riz / Embeurée de chou  Frites / Carottes au jus

Buffet de desserts Buffet de desserts  Buffet de desserts

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code à saisir : 6425GEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Collège La Salle St Joseph - Argentre du Plessis
 Semaine du 26/01 au 01/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Macaronis à la carbonara  Pilon de poulet à la crème  Steak haché  Dos de colin  

Cuisse de canard à
l'échalote  Aile de raie aux câpres  Mijoté de porc  Pizza  

Brocolis au beurre  Julienne de légumes / Purée  Riz / Pois gourmand  Purée de légumes  

Macaronis      Pommes de terre Grenaille  

DESSERTS Buffet de desserts  Buffet de desserts  Buffet de desserts  Buffet de desserts  

Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées Buffet d'entrées

Macaronis à la carbonara Pilon de poulet à la crème Steak haché Dos de colin

Brocolis au beurre Julienne de légumes / Purée Riz / Pois gourmand Purée de légumes

Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine Code à saisir : 6425GEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


